Fahrradtour des ADFC Bremerhaven zum Steingarten
Am Sonntag, den 05.07.2020 startet um 08.00 Uhr die Fahrradtour des ADFC Bremerhaven ab Bürgerpark, Eingang Bismarkstraße.
[bookmark: _GoBack]Unter Leitung von Klaus Hertling (Tel. 0152-57614113 oder 0471-76598) geht es zum Steingarten bei Lamstedt.
Die gesamte Strecke beträgt ca. 99 km. Gefahren wird mit einer Geschwindigkeit von 14-16 km/h in einem gemütlichen Tempo. Pausen werden während der Tour regelmäßig eingeplant. Für die Tour nehmen Sie bitte Verpflegung in der Packtasche mit. 
Für die Fahrradtouren des ADFC Bremerhaven gelten selbstverständlich auch die bekannten Verhaltensregeln bei Corona. 
Bitte denken Sie unbedingt an Ihre Mund-Nase-Schutzmaske! 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, ist unbedingt eine Anmeldung beim Tourenleiter erforderlich. Die Teilnehmer werden in der Reihenfolge der Anmeldung berücksichtigt.
Nichtmitglieder zahlen ein Startgeld von 2,00 € direkt beim Tourenleiter. 


	
